Edward-Elmhurst
HEALTH

INSTRUCCIONES PARA RECOLECCION DE ORINA DE 24 HORAS PARA LA PRUEBA DE DIAGNOSTICO.

1. PRECAUCION IMPORTANTE: LEA Y SIGA CUIDADOSAMENTE TODAS LAS
DIRECCIONES. PUEDEN CONTENER
SOLUCIONES QUE SON VENENOSAS. NO
BEBER, MANTENER FUERA DEL ALCANCE
DE LOS NINOS.

2. Le han dado un recipiente que te ayudaran a bien recoger a una muestra de orina.
3. No ponga nada excepto orina en el frasco y no vierta ningun liquido o en polvo de la botella.
4. La muestra debe mantenerse refrigerada durante todo el proceso de toda la coleccion.

5. Comenzar el procedimiento de toma de la mafiana temprano, al primer despertar. Anular al
primer espécimen en el bafio, vaciar la vejiga completamente. NO RECOLECTAR ESTA
MUESTRA. Tenga en cuenta el tiempo y escribir en la etiqueta como la hora de salida.

6. Recoger toda la orina anulada por el resto de las 24 horas periodo de tiempo en el contenedor
suministrado. Nota: Toda la orina dia y noche debe ser guardada y poner en el recipiente. Al
mismo tiempo como el dia antes (hora de inicio)

7. EXACTAMENTE el mismo tiempo que el dia antes (hora de inicio), recoja la primera orina
de la mafiana en el contenedor. Nota: los resultados se basan en la cantidad de orina recogida
en un periodo de 24 horas. Las muestras recogieron para mas 0 menos tiempo puede tener
resultados inexactos.

8. Escriba la hora en la etiqueta y guardar refrigerada hasta su llegada al laboratorio.

9. Por favor asegurese de que el nombre del paciente, fecha de nacimiento, fecha de inicio y
tiempo y al final de la fecha y hora estan en el envase.

Nota: Dependiendo de la prueba solicitada por el médico, algunas muestras pueden
requerir conservante y otros no. Si se solicitan pruebas multiples y tienen
diferentes requisitos de conservantes, se le pedira para realizar varias
recopilaciones.

Si usted tiene alguna pregunta, pongase en contacto con atencion al cliente Ilamando al 630-
527-3450



